
Утверждаю: 

Заведующий Детским садом № 58 

Горинова Н.И. 

Приказ от 06.04.2022 № 59 
 

План Месячника, посвященного Дню здоровья  «Наша планета - наше здоровье!» 

в период с 04.04.2022 по 20.04.2022 г. 

 

Название мероприятия Дата 

проведения 

Возрастная группа Ответственный 

Выпуск/распространение 

тематической печатной 

продукции: буклетоов, 

памяток, листовок, 

брошюр  

с 06.04.2022 по 

20.04.2022 

Все возрастные группы Педагоги всех 

возрастных групп 

Оформление 

информационных 

стендов для родителей, 

размещение информации 

на официальном сайте 

ДОО 

с 06.04.2022 по 

20.04.2022 

Все возрастные группы Педагоги всех 

возрастных групп 

Фотовыставка  

«Достижения моей 

семьи» 

с 06.04.2022 по 

20.04.2022 

Все возрастные группы Педагоги всех 

возрастных групп 

Конкурсы тематических 

плакатов, рисунков в 

группе «Цветок 

здоровья» 

с 11.04.2022 по 

15.04.2022 

Средняя, старшая, 

подготовительные 

группы 

Педагоги средней 

и старших групп 

Спортивное развлечение  

«Весёлая зарядка»  

12.04.2022 Старшая группа Белочка 

Подготовительная 

группа Кувшинка 

Педагоги  

Инструктор ФК 

Спортивное развлечение  

 «Цветок здоровья» 

14.04.2022 Старшая группа Радуга 

Средняя группа Пчелка 

 

Педагоги  

Инструктор ФК 

Тематические книжные 

выставки 

с 06.04.2022 по 

20.04.2022 

Все возрастные группы Педагоги всех 

возрастных групп 

Беседы «Правила ЗОЖ», 

«Виды спорта» 

 

с 06.04.2022 по 

20.04.2022 

Все возрастные группы Педагоги всех 

возрастных групп 

Игра-путешествие: 

«Тропинками здоровья»  

13.04.2022 Старшая, 

подготовительная 

группы 

Педагоги старших 

и 

подготовительной 

группы 

 


