
Утверждено: 
             Приказом Заведующего  

             Детским садом № 58  

             Н.И. Гориновой 

              от 28.08.2026 г. №170  

 

Расписание организованной образовательной деятельности 

в дошкольных группах Детского сада № 58  
на 2026-2027 учебный год  

 
 Первая младшая  

группа 

Вторая младшая 

  группа 

 

Средняя 

группа 

  

Старшая группа  Подготовительная 

 группа  

 

П
о

н
е
д
ел

ь
н

и
к

  

1.Развитие речи 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

2.Физическая культура 

15.40-15.50  

1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность и 

экспериментирование 

(ФЭМП) 

09.00-09.15  

09.50-10.05 

 

2. Музыкальная деятельность 
09.25-09.40 

1. Музыкальная деятельность 

09.00-09.20 

 

 

2. Изобразительная 

деятельность. Рисование 

09.30-09.50 

10.00-10.20 

 

1. Речевая деятельность 
09.00-09.25 

09.35-10.00 

 

2. Изобразительная деятельность. 

Рисование 
10.00-10.25 

10.35-11.00 

 

3. Музыкальная деятельность 
15.20-15.45 

*Логопедические диагностические и 

коррекционные занятия с детьми 

08.00-12.00 

1. Речевая деятельность 
09.00-09.30 

09.40-10.10 

2.  Музыкальная деятельность 
10.20-10.50  

 

3. Изобразительная деятельность. 

Рисование  
15.20-15.50 
16.20-16.50 

 

*Психолого-педагогические 

диагностические и коррекционные 

занятия с детьми  

09.30-12.00 

В
т

о
р
н

и
к

  

1. Музыкальная деятельность 

09.00-09.10 

 

2. Изобразительная 

деятельность. 

Лепка / аппликация 
15.40-15.50 
 

1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность и 

экспериментирование 

(Ознакомление с 

окружающим миром) 
09.00-09.15 
 

2. Двигательная деятельность  

(зал) 

09.20-09.35 

 

1. Двигательная деятельность 

(зал) 

09.00-09.20 

 

2. Познавательно-

исследовательская 

деятельность и 

экспериментирование 

(математика) 

09.30-09.50 

10.00-10.20 

1. Познавательно-

исследовательская деятельность и 

экспериментирование (ФЭМП) 
09.00-09.25 

09.35-10.00 

2. Двигательная деятельность  

(в зале) 
09.45-10.10 

 

3. Финансовая грамотность 

15.10-15.35 

*Логопедические диагностические и 

коррекционные занятия с детьми 

08.00-12.00 

1. Познавательно-

исследовательская деятельность и 

экспериментирование (ФЭМП) 
09.00-09.30 

09.40-10.10 

2. Двигательная деятельность  

(на улице) 
10.50-11.20 

 

*Логопедические диагностические и 

коррекционные занятия с детьми 

08.00-12.00 



С
р

е
д
а
  

1.Развитие речи 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

2.Физическая культура 

(в зале) 

16.05-16.15 

1. Изобразительная 

деятельность. 

Лепка / аппликация 
09.00-09.15 

09.45-10.00 

 

2. Двигательная деятельность 

(в зале) 

16.20-16.35 

 

 

1. Речевая деятельность 
08.55-09.20 

09.25-09.45 

 

 

 

1. Речевая деятельность 
09.00-09.25 

09.35-10.00 

2. Изобразительная деятельность. 

Рисование 

09.50-10.10 

 

3. Двигательная деятельность  

(в зале) 

17.05-17.30 
*Психолого-педагогические 

диагностические и коррекционные 

занятия с детьми  

09.30-12.00 

*Логопедические диагностические и 

коррекционные занятия с детьми 

15.20-18.00 

1. Речевая деятельность 
09.00-09.30 

09.40-10.10 

2. Изобразительная деятельность. 

Рисование 

09.40-10.10 

 

3. Двигательная деятельность 

(в зале) 

15.20-15.50 
*Психолого-педагогические 

диагностические и коррекционные 

занятия с детьми  

09.30-12.00 

*Логопедические диагностические и 

коррекционные занятия с детьми 

15.20-18.00 

Ч
е
т

ве
р
г 

 

1. Музыкальная деятельность 

09.00-09.10 

 

2. Ознакомление с 

окружающим миром 
15.40-15.50 

 

1. Речевая деятельность 

08.55-09.10 

09.40-09.55 

 

2. Музыкальная деятельность 
09.20-09.35 

1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность и 

экспериментирование 

(Ознакомление с окружающим 

миром) 

09.00-09.20 

 

2. Двигательная деятельность 

(в зале) 

16.40-17.00 

 

1. Познавательно-

исследовательская деятельность и 

экспериментирование 

(Ознакомление с окружающим 

миром) 
09.00-09.25 

 

2. Музыкальная деятельность 
10.20-10.45 

*Логопедические диагностические и 

коррекционные занятия с детьми 

08.00-10.00 

*Психолого-педагогические 

диагностические и коррекционные 

занятия с детьми  

15.00-17.00 

1. Познавательно-

исследовательская деятельность и 

экспериментирование (ФЭМП) 

09.00-09.30 

09.40-10.10 

2. Музыкальная деятельность 
10.20-10.50 

 

3. Азы финансовой грамотности  
15.15-15.45 

*Логопедические диагностические и 

коррекционные занятия с детьми 

08.00-10.00 

*Психолого-педагогические 

диагностические и коррекционные 

занятия с детьми  
15.00-17.00 

П
я

т
н

и
ц

а
  

1. Изобразительная 

деятельность. Рисование 
09.00-09.10 

 

2.Физическая культура 

09.20-09.30 

(в зале) 

 

1. Двигательная деятельность 

(в зале) 

09.00-09.15 

 

 

2. Изобразительная 

деятельность. Рисование 
09.25-09.40 

09.40-09.55 

 

1. Изобразительная 

деятельность. 

Лепка / аппликация 

09.00-09.20 

09.25-09.45 

 

2. Двигательная деятельность  

(на улице) 

10.30-10.50 

1.Изобразительная деятельность. 

Лепка / аппликация 
09.00-09.25 

09.35-10.00 

 

2. Двигательная деятельность   

(на улице) 

10.55-11.15 

 

 

 

 

1.Изобразительная деятельность. 

Лепка / аппликация 
09.00-09.30 

 

2. Двигательная деятельность   

(зал) 

09.40-10.10 

3. Познавательно-

исследовательская деятельность и 

экспериментирование 

(Ознакомление с окружающим 

миром) 
10.20-10.40 

 



10 НОД 

длительность    

10 мин 

10 НОД 

длительность    

15 мин 

10 НОД 

длительность   

20 мин 

12 НОД 

длительность   

25 мин 

15 НОД 

длительность   

30 мин 
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